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Cas clinique

* Anastasia, 306 ans, originaire d’Ukraine, en France depuis Juillet 2022

* Traductrice

* (Célibataire

* Vient au CeGIDD pour éruption cutanée apparue il y a une semaine, non
prurigineuse mais disgracieuse

* Aucune autre doléance

* Elle signale des relations sexuelles fréquentes, pas toujours protégées et souvent avec
des partenaires « d’un soir ».




Cas clinique

Vous avez déja eu cette femme pour un premier dépistage il y a 6 mois ou
toutes les IST étaient négatives.

A I’époque, elle vous disait etre en couple stable. ..

Ce jour, a 'interrogatoire, elle vous avoue étre une escort-girl les week-end
dans la région parisienne en plus de son travail

Vous Pexaminez
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* Quelles sont vos hypotheses diagnostiques?

* Quels sont les éléments d’ordre cliniques que vous recherchez?

* Quel bilan biologique allez vous faire?




Exantheme subit ?

Rubéole ?

Primo infection a VIH ?

Syphilis ?

Infection a Entérovirus ( echovirus, coxsackie, adénovirus)?




* Le lendemain, votre laboratoire vous appelle:

. * Sérologie VIH, VHC négatives
* Antécédent de vaccination pour le VHB avec un titre a 400

* Sérologie syphilis positive en EIA et RPR positif a 1/128

Quel est votre diagnostic

Quel est votre prise en charge
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Traitement de la syphilis

Latente tardive > 1 an d’évolution

Latente précoce < 1 an d’évolution ou que I'on ne peut pas dater
seéroconversion
Incubation:
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* Que lui proposeriez vous en termes de surveillance?




* Controle des titres de VDRL a M3, M6, M12 (et plus : VIH, grossesse) =
témoin de guérison ou d’évolutivité

- * Décroissance des titres de VDRL :
* titre/4 a 3 -6 mois: (128=2»32 ou 32=28 ou 8=22)

* Négativationa 12-24 mois : titre < 1 ou au minimum £ 4 (guérison)

» Si non décroissance du VDRL de 2 dilutions a 6 M : 3 inj de
BBP

» Sititre VDRL x 4 : évolutivité ou recontamination PROBABLE

* Le TPHA ou Elisa reste (+) dans 85% des cas (« cicatrice sérologique »)




* Au vue du contexte, vous lui parlez de la PrEP car elle serait éligible




Qu’est-ce que la PtEP?

ol Pré osrion Propaae

AuanT ConTACT AVEC LE VIH TRAITEMENT PREVENTIF




A qui s’adresse t- elle?

Cibles:

Contexte:

Les hommes qui ont des rapports sexuels avec des * Relations sexuelles sans préservatifs

hommes ‘ ‘
* Partenaires multiples

* Antécédents d’IST

Les travailleuses ou travailleurs du sexe et leurs
partenaires

Les personnes qui viennent de pays de forte *  Recours antérieur au TPE (traitement d’urgence)

endemicite VIH et leurs partenaires * Consommation des substances lors de rapports

Les partenaires des PVVIH qui n’ont pas atteint une sexuels (chemsex)

charge virale indétectable R P

Les personnes qui consomment des drogues par

injection (avec échange de seringue) Séropositivité au VIH ou sérologie VIH inconnue

Symptomes évocateurs d’une primo-infection

Insuffisance rénale avec clairance de la créatinine < 60
ml/min




Consultation PrEP

* En CEGIDD/ centre de santé sexuelle/ médecine de ville

. * Pré-requis:

Sérologie VIH négative (date de la derniere RS non protégée); Sérologie VHB

Fonction rénale normale et pas d’autres CI

Checker les interactions médicamenteuses

Vorr le carnet de vaccination et compléter les vaccins si besoin

* dTPCa, VHA, VHB, HPV, Mpox




Consultation PrEP

Bilan initial

*  Sérologie VIH (6 semaines apres la derniere exposition avec prise de risque )

*  Creatinine serique avec debit de filtration glomerulaire.

S Sérologie Hépatite B (Antigéne HBs, Anticorps HBc, Anticorps anti HBs).

*  Sérologie hepatite A (VHA),

*  Sérologie hépatite C (VHC),

*  Sérologie de la syphilis,

* PCR gonocoque et Chlamydia trachomatis (pharyngé, anal, urinaire ou vaginal),
* Beta HCG chez les femmes

* Transaminases (ALAT)




Modalités

* Deux facon de prises:
* En continu 1 cp tous les jours; possible pour TOUS (et si Ag HBs positif)

T PREMIERS JOURS

DE PRISE AVANT

RAPPORT SEXUEL

7 JOURS DE PRISE POUR

UNE PROTECTION MAXIMALE




* Modalités

* Deux facon de prises:

* Alademande (cf schéma), uniquement pour les hommes CIS-GENRES et ayant Ag

HBs négatif

1 SEUL RAPPORT

3 PRISES,
4 COMPRIMES

AVANT 1= RAPPORT PRISES APRES LE DERNIER RAPPORT 474 % 267

Jeudi Vendredi
14h 16h ish 1ah 16h 18h
< = < 2 7
1 prise toutes 1 prise toutes
0 les 24 h +/-2h o les 2a4h +/-2h
MAX 24H - MIN 2H BIEM RESPECTER LES 2 DERMIERES
PO



QD

MAX. 24H - MIN. 2H
AVANT 1" RAPPORT

PRISE INCOMPLETE

1 prise toutes
les 24h +/-2h

1 prise toutes
les 24h +/-2h

BIEN RESPECTER LES 2 DERNIERES
PRISES APRES LE DERNIER RAPPORT
796 x 471

REPRISE D'UNE ACTIVITE
SEXUELLE MOINS DE

7 JOURS APRES LE DERNIER
COMPRIME

ENTRE 1 ET 6 JOURS
-
REPRISE 1 COMPRIME

MAX. 24H - MIN. 2H
3  AVANT LA REPRISE !

N

SCHEMA COMPLET

~ rd
1 prise toutes
les 24h +/-2h

BIEN RESPECTER LES 2 DERNIERES

PRISES APRES LE DERNIE%
v BEl)




SULVI PREP

M+1: sérologie VIH et Créatininémie

Trimestriel (semestriel si faible exposition) : Sérologie VIH, syphilis, PCR IST
et ALAT (+ sérologie VHC s1 prise spécifique de risque: UDI | FIST)

Annuel: sérologies VIH, VHC, Syphilis, Créatininémie, ALAT et PCR IST




Exemples d’ordonnances

Ordomnance PEP encontinue homme i genre
\B:

vt hommec g, el gue ot eentaion seuelarlaonnedosede chagepmel e s

DM o
v shéma adept aux VHB Ag HBs o non immunses

ETRICTABINE 200 mo +TENOFOVR DISOPROAL fmarse 45 mg o
2compimesenune preleLe jur, ene 203 4n aven ot e

ous  comprime par our pencn: 30 ours renouneitle 2 fos
PRECERVATIS

1borede 24, renouvelable 2 o

Ordonnance PrEP en discontinue homme cis genre (hors AMM)
NB:

* PrEP a le demande uniquement chez homme cis
+ non adapte chez femmes cis ni chez les femmes trans
» Ceschéma ne doit pas étre utilisé chez les personnes porteuses chroniques de virus de 'hépatite B

EMTRICITABINE 200 mg + TENOFOVIR DISOPROXIL (fumarate) 245 mg cp

2 comprimés en une prise entre 2h et 24h avant le rapport sexuel

puis 1 comprimé 24h (+/- 2h) apres la 1ére prise,

puis 1 comprimé 24h (+/- 2h) apres la 2éme prise.

En cas de rapports répétés , poursuivre avec 1 comprimé par jour jusqu'a 2 jours apres le dernier rapport sexuel
PRESERVATIFS 1 boite de 24 renouvelable 2 fois

Ordonnance PrEP femme cis et trans genre
NB : penser & la contraception si souhaitée

EMTRICITABINE 200 mg + TENOFOVIR DISOPROXIL (fumarate) 245 mg.cp

1 comprimeé par jour tous les jours pendant 30 jours, en mangeant.

Un délai de 7 jours de prise est recommandé avant le premier rapport sexuel & protéger pour que la PrEP soit considérée comme
efficace.

Pour arréter la PrEP : continuer & prendre 1 comprimé par jour pendant les 7 jours qui suivent le dernier rapport sexuel avant
d'interrompre la PreP.

PRESERVATIFS

1 boite de 24 renouvelable 2 fois




Répertoire des lieux de prescription et d’information sur la région Auvergne-Loire

Lieux de prescription de la PreP
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CAS

CH de MONTLUGON CeGIDD de MONTLUC CH de MOULINS ¢GIDD de MOULINS et de suivi d'une infection VIH
18 Avenue du 8 Mai 1945 16 rue Hector Bemoz 10 Avenue du Général de Gaulle 10 Avenue du Général de Gaule - ;n —— :
0470 024279 04700389 77 04 70 20 88 00 04 70 20 83 00 S

CHU de CLERMONT-FERRAND
58 rue Montalembert %)
04 73754931

25 rue Etienne Dolet
63000 Clermont-Fd
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9 rue de la Bouchs & N e P
63000 Clermont. '
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CH d"AURILLAC \ H‘JJ
50. avenue e 1a République N
04 7146 56 56 «
» : r 15 . . > Fof
50 avenue de la République AINT-f 2 rue Michel de I'Hospital
0471468245 2 avenue du Docteur Mallet 04 715098 00

471606472

CH de VICHY
Bouevard Denlere
0470973323

Boulevard Deniere
047097 3323

CH de ROANNE
20 rue de Chareu
0477442074

28 rve Chareu
477443073

Maison de Brunelles
12 avenue Chades de Gaulle
04 7166 07 43

CH du PUY EN VELAY
12 Bd du Docleur Chantemesse
04 7105 66 90

12 Bd du Docteur Chantemesse
04 710566 90

1 faire m Mdianletara 7 VIM af

sHU dé ST-ETIENNE
Hopital Nord

Avenue Albert Rasmond
A2270 StPnest en Jarez
0477127789

14 rue de la Chante
477127475

Hopital Nord - Bitiment A
Avenue Albert Ralmond
42270 SI-Pnest en Jarez
477120763

16 rue Pohgnars
42000 ST ETIENNE
0477252491

15 rue de la résistance
42000 ST-ETIENNE
0477416699







