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Uh peu e’nistolre
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Recommandation Extension Arrivée des Primo prescription
Temporaire d’Autorisation de generiques par tout-e medecin
d’Utilisation (RTU) Mise sur le Marche

pour le Truvada®@ pour la PrEP
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orevenition diversiiies
les differents outils

. Dépistage
. Test and treat, treatment as prevention (TasP)
. PEP (post-exposure prophylaxis)

. PrEP (pre-exposure prophylaxis)
'RdR \

e Protection individuelle
e Sante publigue : Promotion de la sante sexuelle
+ Réduction de l'incidence du virus
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e Recomandeée chez tous-tes les adultes et adolescent-es de plus de 15 ans fortement
expose-es au VIH (multipartenariat et partenaire concomittant, orginaire d’un pays de
forte endémie (Afrique subsaharienne, Caraibes, Ameérique du sud +++), usager-ere de
produits psychoactifs, atcd de TPE ou IST dans l’année, pas d’utilisation systématique
de préservatifs, travailleur-e-s du sexe, sexe transactionnel)

e Elle doit etre proposée chez tous-tes les personne de 15 ans et + chez qui elle serait
bénéfique (recommandations HAS 2021)

Sauf si
- Statut VIH inconnu +++
e rechercher des signes de primo infection
e date du dernier RSNP : risque de seroconversion en cours si on est dans la fenétre serologique
- DFG < 60mLl/min chez I'adulte ou < 20mLl/min chez 'adolescent-e
- Hypersensibilite a 'un des principes actifs ou excipients du produits




Pour cui ?

Situation particuliere : prescription possible chez
e femme avec contraceptif
e enceinte ou allaitante (parcours de soins coordonne)
e porteur VHB mais en prise continue
e adolescentde 15 ans et +

Couple serodifferents : la PrEP n’est pas nécessaire si_partenqire suivi-e sous antiretroviraux avec
une charge virale indetectable depuis plus de 6 mois.
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HOMME CIS

Debut :
2 comprimes en 1 prise
24h-2h avant le rapport a proteger

1 comprime
tous les jours a la méme heure

5 & & & &

Arret :
2 comprimes apres le dernier rapport a proteger



PERSONNE TRANS
FEMME CIS

Debut :
1 comprimeé par jour, 7 jours
avant le rapport a proteger

g06668000 G00600006000

Arret :
1 comprimeé par jour, 7 jours
apres le dernier rapport a proteger



A LA
DEMANDE




Debut :

2 comprimeés en 1 prise HOM M E CIS

24h-2havant le rapport a proteger

67 & &

24N© +/- 2h 48h +/- 2h
+ 2h

1 comprime 24h apres la lere prise +/-2h et 48h apres +/- 2h

Arret : 2 prises apres le dernier rapport @
proteger
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Que faire en cas d’oubli ?
PrEP ALD : délai d’oubli de 2 heures
Si oubli < 2h : prenez le médicament et prenez les
médicaments suivant a ’heure habituelle
Si oubli > 2h : TPE (si rapport a risque apres I'avant
derniére prise)
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Que faire en cas d’oubli ?
PrEP en continu Homme CIS
délai d’oubli de 2 heures la 1éere semaine puis
délai d’oubli de 12h
si nombre de prise la semaine avant 24/7 : ok

sinon TPE
si non respect des 2 jours de prises apres RSNP : TPE
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Que faire en cas d’oubli ?

PrEP en continu Personne Trans et Femme CIS
délai d’oubli de 2 heures la 1éere semaine puis
délai d’oubli de 12h
si nombre de prise la semaine avant < 6/7 : ok

sinon TPE
si non respect des 7 jours de prises aprés RSNP : TPE
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1ere consult et SUIWV

Poser indication

Vérifier des contre indications et intéractions
Vaccinations

Dépistage complet dont créat et séro VIH
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1ere consult et SUIN

Prescription possible des la 1ere consultation si :

Sérologie VIH < 7 jours (absence de RSNP 6 semaines)
sinon CV VIH (absence de RSNP 14 jours)
Clairance de la créatinine < 7 jours (> 60 ans, 90 chez les adolescent-e-s)
Absence de symptomes d’une primo infection VIH
Statut par rapport au VHB connu

Si RSNP dans les 48h : orienter pour un TPE



Créat DFG

Séro VIH Poser indication
Avant préscription CT/NG/TPHA VDRL Vérification des contre indications et intéractions
ALAT / Séro VHC Vaccinations
VHB (VHA)

1 mois Créat DFG
Séro VIH
s Observance
Cr?at DFG Tolérance
4 mois Sero VIH Signes cliniques
CT/NG/TPHA VDRL 9 PIET o0 gl
ALAT > .
Prévention
diversifiée
Séro VIH Créat / DFG =
/ 3 mois CT/NG/TPHA VDRL « / 6 mois si DFG < 90 / comorbidités rénales / > 55 ans
ALAT . / 3 mois si DFG <70
Séro VHC
Créat / DFG s s N D
on Protéinurie / Séro VHC plus fréquente = USD dont a visée sexuelle

créatininurie sur (chemsex), Pratiques traumatiques (FIST)

échantillon
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EFFETS SECONDAIRES

e Generalement bien toleree

e Digestifs : nausées, diarrhées, douleurs abdominales
e Céphalees

e Disparaissent au bout de quelques semaines

INTERACTIONS

On verifie les interactions medicamenteuses sur https://hiv-druginteractions.org/ ou sur https://actions-traitements.org/reglette/
On évite de prendre d’autres medicaments néphrotoxiques en parallele comme AINS, antibiotiques (vancomycine, aminosides),
antifongique (amphotericine B), pentamidine

On evite les complémeents a base de protéines / créatinine

On évite les pansements gastrigues, charbon actif et psyllium dans les 2heures avant la prep

Altération réenale :
e Rechercher pathologie sous jacente ?
@@N @ E:H ﬂ .@ e Prise de médicaments nephrotoxiques ?
e Surveillance réenale DFG < 60 ou baisse inexpliquee : controle a J7 + lono
Au cours d'une collation Phosphore Glycémie Glycosurie Protéinurie Phosphaturie créatininurie pour
Slteisee A2 e 2| SR SE IRl calcul du taux de reabsorption du phosphore
e Interrompre la prep si toujours DFG < 60 ou autres signes de nephrotoxicite
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LIENS UTILES

APPLICATIONS :

AT PREP

MEDISAFE

MY PREP
APPLICATION IPHONE

CEGIDD LE PLUS PROCHE :
WWW.SIDA-INFO-SERVICE.ORG/ANNUAIRE

TPE :

POUR CONNAITRE L’ADRESSE DU SERVICE
COMPETENT LE PLUS PRES DE CHEZ VOUS,
CONTAC- TEZ SIDA INFO SERVICE 24H/24 AU O
800 840 800 OU SUR SIDA-INFO-SERVICE.ORG.

Prep en France:
- Prep’Dial
. Prep-info.fr
- Sida Info Service
- Sexosafe.fr
- Seronet.info
- \Vih.org

- Guide Prep Aides / Guide Prep ENISPE

Prep a letranger :
- prepwatch.org
. prepineurope.org

Pour les professionnels de sante :
- FormaPrEP.org
- \V/ihclic.fr




